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Discussão

Conclusão

Bibliografia

Imagens

Incluir informação relevante sobre antecedentes pessoais, história oncológica, anamnese, 

exame físico, exames complementares de diagnóstico, tratamento administrado e evolução. 

Em nenhuma circunstância poderá ser mencionado factos que identifiquem o doente. Deve ser 

evitado o uso de nomes comerciais de medicamentos ou outros dispositivos. O texto poderá 

estar escrito em português ou inglês, respeitando as regras gramaticais, e cientificamente 

correto. Todas as siglas utilizadas devem ser explicitadas na sua primeira utilização.

Expor o interesse científico do caso, salientando os achados relevantes e incluindo uma breve 
revisão da literatura que apoia os dados apresentados.

Apresentar um parágrafo final com as mensagens a reter.

Máximo de 5 referências, seguindo as normas APA, citadas por ordem cronológica. É 

obrigatório incluir pelo menos duas citações. Referências não relacionadas com o caso podem 

levar à desclassificação do concurso.

Máximo de 4 imagens originais por caso.

Apenas formatos .jpg ou .png e com qualidade aceitável.

Não serão aceites imagens retiradas de guias clínicas ou artigos científicos.

Cada imagem deve ter legenda (máx. 100 caracteres, incluindo espaços), mencionada no texto.

Imagens identificativas do paciente devem ser anonimizadas (ex: rosto, tatuagens).

É permitida inclusão de um painel de imagens (máx. 4 imagens) nos seguintes casos:

a) Estudos radiológicos com cortes diferentes do mesmo exame.

b) Estudos anátomo-patológicos com imagens macro/micro ou diferentes

ampliações/colorações da mesma biópsia.

c) Achados do exame físico do paciente. 
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ESTRUTURA DO CASO CLÍNICO 
Título
Deve resumir o conteúdo do caso numa frase. Evitar títulos metafóricos ou que não estejam 
diretamente relacionados com o conteúdo do texto.

PRÉMIOS
Aos  três  melhores casos 
apresentados o comité atribuirá 
os seguintes prémios:

1.º prémio: 1000 EUR. 

2.º Prémio: 750 

3.º Prémio: 500 
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Para qualquer esclarecimento de 
dúvida sobre o envio dos casos, 
por favor contactar: 
nucleointernos@sponcologia.pt

ENVIO DE CASOS E
MAIS INFORMAÇÕES
www.sponcologia.pt

LIMITES DE 
CARACTERES TOTAL
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DOS CASOS: 
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Caso Clínico: 2000

Discussão: 3000

Conclusões: 500

5.500 incluindo espaços
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Com Apoio:

O Núcleo de Internos e Jovens Especialistas da Sociedade Portuguesa de 

Oncologia (NIJE/SPO) nasce da necessidade de dar voz e espaço aos internos e 

recém-especialistas que iniciam o seu percurso na oncologia. Com o compromisso 

de promover o desenvolvimento científico, a partilha de experiências e a 

construção de redes de colaboração, o NIJE/SPO representa um espaço 

privilegiado para o crescimento profissional e pessoal dos jovens oncologistas em 

Portugal.

Este Núcleo tem como missão apoiar a formação contínua, fomentar a 

participação em atividades científicas, incentivar a troca de conhecimentos com 

colegas nacionais e internacionais, e reforçar a representatividade dos jovens 

profissionais no seio da SPO. 

Neste sentido, lançamos a 2ª Edição do Concurso de Casos Clínicos em Cancro 

da Mama que tem como finalidade partilhar os resultados e experiências clínicas 

com todos os colegas da especialidade.  

Convidamos todos os internos e jovens oncologistas a juntarem-se a esta 

iniciativa! 

COMITÉ CIENTÍFICO
Renato Cunha
ULS Trás os Montes e Alto Douro
Gonçalo Costa 
ULS Santa Maria
Filipa Simões
ULS Algarve
Inês Eiriz
ULS Amadora Sintra
Maria Menezes
Hospital da Horta 
Miguel Barbosa
ULS São João 
Maria João Sousa
ULS Santo António 
André Laranja
IPO Porto 
Miguel Morgado
ULS Estuário do Tejo
Diana Simão
Fundação Champalimaud

É permitido um máximo de 10 autores por caso clínico. Os co-autores 
podem ser internos ou especialistas de Oncologia Médica ou de 
outras especialidades diretamente envolvidas no caso clínico.

QUEM PODE 

O primeiro autor deve ser interno da formação específica em 
Oncologia Médica e sócio da SPO. Caso não o seja, deverá tornar-se 
sócio até à data  limite de submissão do Caso.

Deve incluir-se a afiliação profissional completa de cada autor 
no campo “Hospital”.

Cada autor principal poderá apresentar apenas um caso clínico.

Organização:

CRITÉRIOS GERAIS 
DE AVALIAÇÃO

PARTICIPAR 

Originalidade e pertinência do caso. 

Qualidade da escrita e ortografia. 

Capacidade de síntese. 

Utilidade clínica, inovacão e conteúdo 


