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ESTRUTURA DO CASO CLINICO CONCURSO

’
Titulo
Deve resumir o contetdo do caso numa frase. Evitar titulos metaféricos ou que nao estejam
diretamente relacionados com o contetido do texto.

Casos Clinicos

Incluir informagao relevante sobre antecedentes pessoais, historia oncoldgica, anamnese,
exame fisico, exames complementares de diagnostico, tratamento administrado e evolugao.
Em nenhuma circunstancia podera ser mencionado factos que identifiquem o doente. Deve ser
evitado o uso de nomes comerciais de medicamentos ou outros dispositivos. O texto podera
estar escrito em portugués ou inglés, respeitando as regras gramaticais, e cientificamente
correto. Todas as siglas utilizadas devem ser explicitadas na sua primeira utilizagao.

Discussao
Expor o interesse cientifico do caso, salientando os achados relevantes e incluindo uma breve
revisao da literatura que apoia os dados apresentados.

Conclusao

Apresentar um paragrafo final com as mensagens a reter.

Bibliografia

Maximo de 5 referéncias, seguindo as normas APA, citadas por ordem cronoldgica. E
obrigatorio incluir pelo menos duas citagdes. Referéncias ndo relacionadas com o caso podem
levar a desclassificagao do concurso.

Imagens

Maximo de 4 imagens originais por caso.

Apenas formatos .jpg ou .png e com qualidade aceitavel.

N&o serdo aceites imagens retiradas de guias clinicas ou artigos cientificos.

Cada imagem deve ter legenda (max. 100 caracteres, incluindo espacos), mencionada no texto
Imagens identificativas do paciente devem ser anonimizadas (ex: rosto, tatuagens).
E permitida inclusao de um painel de imagens (max. 4 imagens) nos seguintes casos:
a) Estudos radioldgicos com cortes diferentes do mesmo exame.

b) Estudos anatomo-patolégicos com imagens macro/micro ou diferentes
ampliagoes/coloragdes da mesma bidpsia.

c) Achados do exame fisico do paciente.
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O Nucleo de Internos e Jovens Especialistas da Sociedade Portuguesa de
Oncologia (NIJE/SPO) nasce da necessidade de dar voz e espaco aos internos e
recém-especialistas queiniciam o seu percurso naoncologia. Com o compromisso
de promover o desenvolvimento cientifico, a partilha de experiéncias e a
construcao de redes de colaboracdao, o NIJE/SPO representa um espaco
privilegiado para o crescimento profissional e pessoal dos jovens oncologistas em
Portugal.

Este Nucleo tem como missdao apoiar a formagdo continua, fomentar a
participacdo em atividades cientificas, incentivar a troca de conhecimentos com
colegas nacionais e internacionais, e reforcar a representatividade dos jovens
profissionais no seio da SPO.

Neste sentido, langamos a 22 Edicao do Concurso de Casos Clinicos em Cancro
da Mama que tem como finalidade partilhar os resultados e experiéncias clinicas
comtodos os colegas da especialidade.

Convidamos todos os internos e jovens oncologist
iniciativa!

a juntarem-se a esta
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QUEM PODE
PARTICIPAR

O primeiro autor deve ser interno da formacao especificaem
Oncologia Médica e socio da SPO. Caso nao o seja, devera tornar-se
socio até a data limite de submissao do Caso.

E permitido um maximo de 10 autores por caso clinico. Os co-autores
podem ser internos ou especialistas de Oncologia Médica ou de
outras especialidades diretamente envolvidas no caso clinico.

Deve incluir-se a afiliagao profissional completa de cada autor
no campo “Hospital”.

Cada autor principal podera apresentar apenas um caso clinico.
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